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CURSO DE COSMETOLOGÍA INTENSIVO

PROGRAMA
 
FACIAL
 
-          Introducción a la Cosmetología
-          Anatomía de cabeza y cuello
-          La Piel: 
-          Su estructura (anatomía)
-          Sus funciones (fisiología)
-          Biotipos cutáneos: Clasificación de los diferentes tipos de piel 
-          Alteraciones de la piel 
-          Enfermedades de la piel
-          El envejecimiento de la piel
-          La Célula: su estructura y funciones
-          Los Tejidos
-          Grados de penetración de los productos
-          Diferentes vehículos de penetración
-          Electroterapia
-          Aparatología facial
-          La cabina facial
-          Masajes faciales: cabeza y cuello. 
-          Diversas manipulaciones                                                               
-          Masaje de aplicación, masaje de relajamiento, masaje de penetración, masaje reafirmante de rostro.
-          Diagnostico y Ficha clínica
-          Protocolos de tratamiento
-          Creación de menús de servicio.  
-          Tratamientos limpieza profunda 
-          Tratamientos hidratantes
-          Tratamientos antiedad
-          Tratamientos para acné
-          Tratamientos piel sensible
-          Tratamientos piel manchada
-          Tratamientos lifting
-          Maquillaje social y automaquillaje 
 
CORPORAL
 
-          El masaje y su historia
-          Anatomía corporal
-          Biología corporal
-          Alteraciones en los sistemas del cuerpo
-          Sistema óseo
-          Sistema muscular
-          Sistema circulatorio
-          Sistema linfático
-          Sistema nervioso
-          Sistema endocrino,  etc.
-          Dietética
-          Sistemas de defensa
-          Inmunidad  
-          Alergias 
-          Efectos del masaje sobre en órganos y sistemas del cuerpo humano. 
-          Aparatología corporal
-          La cabina de masaje e hidroterapias
-          Diagnóstico y Ficha Clínica
-          Técnicas de masaje relajante
-          Técnicas de masaje reductivo
-          Técnicas de masaje anticelulítico
-          Baño de novia
-          Envolturas corporales, fangos, lodos, algas marinas.
-          Chocolaterapia
-          Hieloterapia
-          Tratamientos  antiestrías
-          Tratamientos reafirmantes
-          Tratamientos para busto y glúteos
-          Desarrollo de Menú de servicios corporales 
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